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実績記載書  

 

氏名
ふ り が な

  健
けん

康
こう

 太
た

郎
ろう

       

 

記入欄1（初回認定のみ）  

種別  具体的内容  ポイント数  

社会医学系・保健学

系等博士号の取得  

博士論文名・博士の種別   

健康生活に関する実践的研究、博士（保健学）、健康大

学（乙 -第〇〇号）  

国家資格の取得 
資格免許・免許証番号   

管理栄養士、第〇〇××△△号  

計    

※国家資格とは、医師、歯科医師、薬剤師、看護師、保健師、管理栄養士、臨床検査技師、理学療法

士、作業療法士、歯科衛生士等の資格  

 

記入欄2-1（本学会に関するもの）  

種別  
論文・演題名、著者・演者名、  

掲載号・学会大会年月等  
ポイント数  

本学会誌の論文 

筆頭著者  

1.高齢者の健康生活を指向した筋トレ効果、健康太郎、

栄養花子、・・・体力次郎、第〇巻第〇号、△～△頁、〇

×年  

2. 

 

本学会誌の論文 

共同著者  

1.就学前児童の栄養状態に関する調査研究、栄養良好、

体力次郎、・・・健康太郎、第〇巻第〇号、△～△頁、〇

×年  

2. 

 

本学会大会の一般

演題筆頭演者  

1.コロナ感染による行動制限下における食事形態の変

化、健康太郎、栄養花子、・・・体力次郎、第〇回大会、

〇×年△月  

2. 

 

本学会大会の一般

演題共同演者  

1.高校生の歯磨き（回数、所要時間）に関する調査、栄

養次郎、運動翔太、健康太郎、・・・体力次郎、第〇回大

会、〇×年△月  

2. 

 

本学会大会の一般

演題受賞者  

1.後期高齢者の健康支援に関する実践的研究、健康太

郎、栄養聖子、・・・体力次郎、第〇回大会  

2. 

 

記入例 



本学会大会のシン

ポジウム及び特別

講演等  

1.健康運動指導士の視点からの介護支援事業の現状と

今後の期待、健康太郎、第〇回大会、〇×年△月、（教育

講演）  

2. 

 

本学会大会参加  
1.第〇回大会、〇×年△月  

2. 

 

計    

 

 

 

記入欄2-2（本学会以外に関するもの）   

種別  演題名、学会・シンポジウム名、開催年月等  ポイント数  

本学会が共催・協賛

等する学会・シンポ

ジウム等の演者  

1.高齢者のサプリメント使用による経済負担、健康太

郎、第〇回日本健康科学学会、〇×年△月、（シンポジウ

ム）  

2. 

 

本学会が共催・協賛

等する学会・シンポ

ジウム等への参加  

1.第〇回日本実践運動科学学会、〇×年△月  

2. 

 

 

計    

※すべての記入欄は、必要に応じて、スペースを拡大すること。  

 

合計ポイント数  

 

 


