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第 33 回日本健康体力栄養学会大会 開催概要（第 2 報） 

大会テーマ：「多職種で紡ぐ地域の健康寿命延伸」 

第 33 回日本健康体力栄養学会大会を下記の通り開催いたします。  

会員の皆様におかれましては、多数ご参加くださいますようお願い申し上げます。  

なお最新情報は、日本健康体力栄養学会ホームページをご参照ください。 

ホームページ  https://www.jshfn.org/    

1. 会期：2026 年 2 月 22 日（日） 9:00～17:00 

 

2. 会場：ふれあい健康館 （徳島市生涯福祉センター） 

〒770-8053 徳島市沖浜東 2 丁目 16 番地 

交通アクセス https://fureken.com/information/access/ 

TEL. 088-654-0190 FAX. 088-657-0189 

車でお越しの方 

• 徳島自動車道「徳島 IC」より車で約 15 分。 

• 国道 192 号線を徳島市街方面へ進み、県道 1 号線沖浜東方

面へ。 

• 館周辺に駐車場あり。（数に限りがあります） 

バスでお越しの方 

• 徳島市営バス（徳島駅前 3 番のりば） 

「ふれあい健康館行き」終点下車 

• 「南部循環バス（左回り）」 

ふれあい健康館下車 

徳島バス（徳島駅前 5 番のりば） 

• バイパス経由小松島方面行き「文理大西口」

下車    

※ バス時刻や運行状況は「徳島市交通局」公式サイトをご確認ください。    

※当日、近隣の「徳島文理大学薬学部」が薬剤師国家試験会場に指定されています。宿泊施設が大変混雑する

可能性があるため、お早めのご予約をお勧めします。 

 

3. 主催：日本健康体力栄養学会  

 

4. 大会長：伊内 秋夫（すずらん薬局/日本健康体力栄養学会理事）  

 

5. 大会事務局：第 33 回日本健康体力栄養学会大会事務局  

お問合せ先 ：すずらん薬局内（伊内） E-mail: suzuran＠royal.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

https://fureken.com/information/access/
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6. プログラム（予定）  

 

8；45～ 受付開始  

時間 内容 会場 

9:00 ～ 10:00 評議員会 第 3 会議室 

10:00 ～ 10:20 開会式・来賓挨拶 第 1 会議室 

10:20 ～ 10:50 大会長講演（伊内 秋夫） 第 1 会議室 

11:00 ～ 12:00 特別講演 第 1 会議室 

12:00 ～ 13:00 昼休み  

13:00 ～ 13:40 総会 第 1 会議室 

13:50 ～ 15:10 シンポジウム 第 1 会議室 

15:20 ～ 15:50 ポスター示説（奇数番号） 1 階ロビー「きっかけ空間」 

15:50 ～ 16:20 ポスター示説（偶数番号） 1 階ロビー「きっかけ空間」 

16:30 ～ 授賞式・閉会式 第 1 会議室 

  

7. 参加費 

区分 事前予約 当日参加 

会員 5,000 円 6,000 円 

非会員 6,000 円 7,000 円 

学生会員 
 

無料（学生証提示） 

 

8．大会参加登録 

参加される方は，参加者氏名，所属先，会員・非会員の別，弁当の有無を下記 E-mail にてお知らせくださ

い。メール送信後，下記の「振込先」へ参加費をお振込みください。 

大会事務局より入金確認後，受領通知を返信しますので必ずご確認ください。2025 年 12 月 28 日までに連絡が

ない場合には，大会事務局までお問い合わせください。 

なお，送信の際の件名は「第 33 回健体栄大会参加申込」としてください。 

送信先（E-mail）：suzuran＠royal.ocn.ne.jp 

第 33 回日本健康体力栄養学会大会事務局（すずらん薬局内（伊内）） 

 

※事前参加予約締切：2025 年 12 月 28 日 

学 生（当日受付のみ：受付にて学生証の提示をお願いします）  

：学生会員は無料  

：学生非会員：1,000 円（当日受付にてお支払いください）  

・事前の参加登録者は、事前予約受付にて参加証をお受け取りください。 

・抄録集の発行はございません。参加者にはＰＤＦファイルをメールで送付します。 

・当日の参加申込者は、当日参加受付にて参加費をお支払いの上、参加証をお受け取りください。 

・参加証には氏名、所属をご記入の上、名札ケースに入れて、ご着用ください。 
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「参加費送金先」 

≪郵便振替口座≫ 00140-9-567243 口座名義人：日本健康体力栄養学会 

 

≪銀行振込の場合の口座番号≫ 

銀行名        ゆうちょ銀行 

金融機関コード  ９９００ 

店番           ０１９ 

預金種目   当座 

店名      〇一九 店（ゼロイチキユウ店） 

口座番号      ０５６７２４３ 

口座名義人 「ニッホ゜ンケンコウタイリョクエイヨウケンキュウカイ」 

 

 8．禁止・注意事項  （会場の「ふれあい健康館」からの依頼です。ご協力ください） 

・所定の場所以外で飲食しないこと。 

・所定の場所以外で喫煙し、又は火気を使用しないこと。 

・所定の場所以外でたんつばを吐き、又はごみその他の汚物を捨てないこと。 

・他人に迷惑を及ぼす行為をしないこと。 

・所定の場所以外に出入りしないこと。 

・施設等を損傷しないこと。 

・指定管理者の許可を受けずに、施設等の備品を搬出し、又は物品その他の器具類を搬入しないこ 

と。 

・承諾を受けた目的以外に利用しないこと。 

・その他、指定管理者の指示した事項及び係員の指示に従うこと。 

 

9．一般演題募集要領 

一般演題での発表を希望される方は、一般演題抄録（演題名、演者名、本文など）をご登録ください。ご不

明な点がございましたら、大会事務局のメールアドレス suzuran＠royal.ocn.ne.jp までご連絡ください。 

筆頭発表者は、2025 年度までの会費納入を完了した者に限ります。 

 1)発表形式 

・一般演題は、すべて示説（ポスター）発表とします 

・発表者は指定された時間帯に、ポスター前にて質疑応答、意見交換を行ってください。 

 （演題番号が奇数の場合、15:20～15:50、偶然の場合、15:50～16:20） 

2）演題募集期間 

申込開始 2025 年 7 月 1 日～申込締切 2025 年 11 月 30 日   

3）申し込み方法 

 下記連絡先に、作成した抄録（Microsoft Word ファイル）を E-mail で送信ください。（抄録のファイル名

は、発表者氏名としてください）。 送信の際は、メールの件名を「第 33 回健体栄大会抄録」。大会事務局より

演題受理通知を返信しますので必ずご確認ください。 

提出先(E-mail) ：suzuran＠royal.ocn.ne.jp 
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4）抄録作成要領  

・ Microsoft Word を使用して，A4 用紙 1 枚（縦置き）に収まるように作成してください。余白は上下左右

30mm，フォントは MS 明朝 12 ポイント（演題名のみ MS ゴシック）に設定してください。 

・入力フォームにしたがって、演題名、演者名、所属、本文の順に記載し、本文は、【目的】【方法】【結果】

【考察】【結論】の各項目に分け、項目ごとに改行してください。 

☆筆頭演者は日本健康体力栄養学会の会員に限りますが、共同演者は非会員も可とします。また、大会参加費

の納入は、筆頭演者は必要ですが、大会当日に参加されない共同演者は不要です。  

☆学生非会員が筆頭演者として発表を希望する場合に限り、参加費（1,000 円）を納入し、共同演者に大会参加

費を納入した会員が含まれていれば発表可とします。ただし、表彰の選考対象外となります。  

 

5）ポスター掲示スペース 

・ポスターボードは縦 174ｃｍ×横 117ｃｍです。 

・演題番号は各パネルの左上隅（12cm×12cm の余白を設けてく

ださい）用意しています。 

 

6）ポスター貼付・撤去 

発表者は、大会当日 9：00～10：00 の間に指定されたボードに、

ポスターを貼付してください。 

・ポスター提示用の画鋲は会場に準備しています。 

・発表者用リボンは各パネルに準備しておりますので、必ず着用

してください。 

・ポスターは発表終了後に速やかに撤去してください。16：30 を

過ぎても貼付されたままのポスターにつきましては、大会事務局

にて撤去・処分しますので予めご了承ください。 

 

7）表彰 

・発表者が会員である一般演題を対象として、最優秀賞、優秀賞、奨励賞を表彰します。  

演題

番号
演題名・演者名・所属名

発表内容


